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Scheda bando
Aggiornata al 16 ottobre 2026

Regione FVG

Tirocini extracurriculari in mobilita geografica
attraverso larete EURES (2026)

B Inscadenza

Contributo Importo

Chiusura

Vedi bando Vedi bando 31 ottobre 2026

percentuale nel testo ufficiale importo indicato nel testo ufficiale termine per la domanda

Apertura Chiusura
9 febbraio 2026 31 ottobre 2026
Beneficiari

Persone disoccupate maggiorenni residenti in Friuli
Venezia Giulia che svolgono un tirocinio
extracurriculare di 3-6 mesi in un Paese dell'Unione
Europea, dello Spazio Economico Europeo oin
Svizzera.

Tipologia formazione

In sintesi

Per chi Territorio
Privati e famiglie Friuli Venezia Giulia
Spese ammissibili

Indennita di tirocinio commisurata alla durata e al costo
della vita nel Paese di destinazione, a costi standard
(tabella ANPAL 3.5, adeguata con DGR 70/2026).

Se sei disoccupato, abiti in Friuli Venezia Giulia e hai trovato un tirocinio all'estero tramite la rete EURES, la Regione
ti riconosce un'indennita calcolata sulla durata e sul costo della vita del Paese. La domanda va fatta online prima di
partire, entro il 31 ottobre, con la convenzione e il programma di tirocinio gia firmati.

Hai domande su questo bando?

Scrivici

contributi@areten.it

Sintesi a scopo orientativo ricavata dal testo ufficiale, aggiornata al 16 ottobre 2026. Fa fede il testo ufficiale del bando.

Testo ufficiale: https://www.regione.fvg.it/rafvg/cms/RAFVG/formazione-lavoro/servizi-lavoratori/FOGLIAG/FOGL...
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